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●高島市マキノ町高木浜1-11-12
●TEL：0740-28-1780　FAX：0740-28-1781
●定休日：火曜日●駐車場：15台
●営業時間：11：00～15：00/18：00～22：00

ブラン

●甲賀市土山町北土山2222-2（あいの土山文化ホール内）
●TEL：0748-66-1602

●甲賀市信楽町桃谷300●TEL：0748-82-3411
●ホームページ：

LUNCHTIME GUIDE

近江パノラマ写真

■イベント情報は変更される場合があります。ご了承下さい ■価格は全て税込みです
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湖南市中央公民館で活動しているサークルで、会員18名
の作品の中から、30号の大きな作品や扇子、短冊、色紙な
どバラエティーに富んだ約80点を展示。
●場所：甲西文化ホール●時間：8：30～17：00
●料金：無料●休館日：月曜
●お問い合わせ：財団法人湖南市文化体育振興事業団/0748-72-2133

パネリスト：井筒和幸、武村正義、坂中英徳
姜仁秀、田月仙

●場所：ピアザ淡海 ピアザホール
●時間：13：30～16：30
●料金：無料●定員：400名（先着順）
●お問い合わせ：近江渡来人倶楽部 事務局

大　津

2006年（平成18年）3月16日（木曜日）

野菜たっぷり！
インド直輸入の
スパイスが効いた
カレー
高島市マキノ駅近くにある「インド料理＆

カフェレストラン ブラン」。

オーナー兼店長の小島賢一さんが2人のイ

ンド人シェフとともに腕をふるう店。小島

さんはかつて、ホテルでイタリアやフラン

スなど各国料理の腕を磨いてきた。その経

験を生かし「当たり前のことを革命してい

きたい」と、料理に工夫をこらす。

さっそく女性に人気の野菜カレー（ナンまた

はライスがついて750円、今回はプラス50

円でチーズナンをチョイス）、ドリンクにマ

ンゴラッシー(400円)をいただいた。

地元の野菜がふんだんに入ったカレーは玉

ねぎとカシューナッツをよく炒めたルーを

使用。ターメリックやコリアンダーなどイ

ンド直輸入のスパイスが15種類も入って最

高のおいしさ。

辛さのレベルは「0」から「5」まであり通常は「0」

だが、オーダー次第で自由に辛さを楽しめる

（別途料金必要）。ナンは「あんこナン」や「は

ちみつナン」、「きなこナン」など種類が豊富。

甘いナンが辛いカレーとよくあうと人気。

他にも高島のおいし

い卵を使った「半熟

オムライス（800円）」

も好評で県外からの

ファンも多い。

「インド料理に使わ

れるスパイスは体に

いいものばかり。インド料理は薬膳です。

食べれば食べるほど元気になりますよ！」

と小島さん。（取材・澤井）

湖　南

手漉きの和紙灯りが癒しの空間をつくっています。期間中、
オリジナルの和紙灯りも体験できます。
●場所：脇本陣（草津市観光物産館） 2階ギャラリー
●時間：11：00～16：00（最終日は15：00まで）
●料金：無料※和紙灯り作り体験は有料●休館日：月曜
●お問い合わせ：草津市観光物産協会/077-566-3219

草　津

守  山

野　洲

【講師】管理栄養士・佐藤成子
【内容】●日本型食生活のすすめ～ごはんとみそ汁とお漬物～
●日本の文化と和菓子（お菓子と糖尿病）
●健康食品のウソ・ホント!?～みそ・しょうゆ・豆腐・・・が危ない～
お帰りの際に粗品（黒砂糖）を御用意しております。
●場所：野洲文化ホール 小ホール
●時間：13：30～15：00●料金：500円●備考：当日参加も可能
●申し込み方法：チケット販売中。申し込みは下記まで↓
　野洲市中央公民館/077-587-1125・樂修院/077-514-2678
●お問い合わせ：樂修院/077-514-2678

3/19
（日）

野　洲
【内容】①裁判員制度の解説（ビデオ上映等）②裁判員の選任（事
前申込者から裁判員を事前に抽選）③裁判員模擬裁判（殺人
未遂事件）④公開の評議⑤質疑応答
●場所：野洲文化小劇場（野洲市小篠原2142 JR野洲駅下車南口より250m）
●時間：13：00～17：00※12：30受付開始
●入場：無料●定員：200人 
●事前申込：3/17（金）まで※受付時間は9：00～17：00 
●備考：当日参加も可能●申し込み方法等：電話申込み
●お問い合わせ：大津地方裁判所総務課庶務係/077-522-4281

草　津
物品募集依頼：タオル、洗剤、日用品などの提供品大募集！連
絡を頂ければ、お引き取りに伺います。（年中可能！家具や電
化製品、古着は除く）
●場所：丸善守山店・駐輪場●時間：9：30～16：00
●お問い合わせ：若竹作業所/077-565-0178

桜花の季節にシャンソンを中心にジャンルをこえた人生の応
援歌をお送りします。【出演】山口早智子、拵井加代子、田矢壽
八郎、増田まさし（ピアノ）
●場所：シェへラザードゲストルーム（ヤンマーマリーナ内）
●開演：14：00（13：30開場）●料金：無料●定員：先着60名
●備考：要予約※以下に電話下さい
●お問い合わせ：有限会社ナチュラルウェーブ/077-574-2050

県立長浜ドームは天候に左右されずスポーツが楽

しめる多目的屋内運動施設。アリーナ面は砂詰め

の人工芝。面積は8880平方メートルあり、サッカー

やアメリカンフットボール、テニス、ゲートボール

などさまざまなスポーツが楽しめる。展示会やイ

ベント会場としても利用可能。取材日はファミリ

ーフットサル大会が行われていて、家族で汗を流

す姿がとても楽しそうだった。

お問い合わせ：県立長浜ドーム／0749－64－0808

26日、甲賀市で「あいの土山斎王群行」と題した雅

なイベントが開催される。

斎王とは、天皇の代わりに伊勢神宮の天照大神に仕

えていた女性のことで、天皇の即位ごとに天皇の未

婚の娘や姉妹などの中から選ばれ、伊勢神宮での神

事に携わった。

斎王に選ばれた女性が5泊6日かけて都から斎宮（現・

三重県多気郡明和町斎宮）へと向かった旅を「斎王

群行」と言い、数百人ものお供が付き添う大行列だ

ったといわれる。

「斎王群行」を再現した今回のイベントは今年で9回

目。大野小学校から垂水頓宮跡までの約3㌔をゆっ

くり進む。

「平安時代の雅な衣装と厳かな雰囲気が見所です。

軽食や特産品の販売コーナーも人気で、毎年約2000

人もの見物客でにぎわいま

す」と、実行委員長の廣沢

晃さん。

斎王による「禊ぎ式」、女

人列による「斎王の舞」な

ど、平安絵巻をたっぷり楽

しむことができる。

（取材・白崎）

（撮影・田中）

甲賀市のMIHO MUSEUMでは「ニ

ューヨーク・バーク・コレクシ

ョン展」と題した春季特別展を

開催中（6月11日まで）。

バーク・コレクションとは、ア

メリカのメアリー・バーク女史

が第二次世界大戦後に集めた日

本美術・工芸品のことであり、

在外日本美術コレクションの中

でも世界有数の質と量を誇るも

のとして知られている。

日本への里帰りは1985年以来お

よそ20年ぶり。今回の展覧会で

はその膨大なコレクションの中

から、縄文、弥生時代の土器に

始まり、奈良、平安、鎌倉時代の仏教美術、そして室町、桃山、江戸時代の絵

画、工芸に至るまで116件が選ばれて展示されている（会期中に展示替えあり）。

「この冬は厳しい寒さでしたが、春にはぜひご来館ください。

そしてコレクションとバーク夫人を通

じて、日本の美を見つめなおしてほしい」

と、同館職員の増田正明さん。

4月と5月には今回の展覧会にあわせ

た講演会も予定されている。
（取材・白崎）
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