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松田　どのあたりで「これは、いける！」

と思いましたか？

望月　準々決勝のドイツ戦で勝ったと

きです。ＦＩＦＡランキングで日本は４

位、しかし、ドイツは日本よりも上位

の２位。ドイツに勝つのは厳しいと予

測されてました。

松田　誰もがドイツ有利とみていましたね。

望月　口には出さずとも皆、「ここで終わ

るだろう」と覚悟していたかも知れません。

松田　でも、勝った……。その要因は？

望月　予選リーグでイングランドに負

けたことです。予選リーグの相手はニュー

ジーランド、メキシコ、イングランド。

いずれも格下なので１位になれる。そ

うすれば決勝のトーナメントで強豪の

アメリカ、ドイツ、ブラジルと最初に

対戦しないで済むと考えていました。

ところが、イングランドに、まさかの敗

北。予選リーグで２位になり、決勝トー

ナメントの初戦がドイツになってしまい

ました。「これはヤバイ！」と思いました。

だから仕方なく、ビデオでイングランド

戦の試合を徹底分析。そしたら、日本の

プレーがバラバラで、チームワークがまっ

たくとれていないことが分かりました。

松田　イングランド戦の敗戦が、なで

しこジャパンの意識を変えたわけです

ね。反対に、ドイツは油断してしまった？

望月　イングランドに負けたからこそ、

日本は自分たちを見つめ直すことがで

きたのです。

松田　伸び伸びとプレーしながら、試

合ごとに進化していく、なでしこは本当

にすごい。なでしこのコーチングポリ

シーのポイントはどこにあるのですか？

望月　選手を指導するのは、監督、ヘッ

ドコーチ、テクニカルコーチ、ゴールキー

パーコーチ、この４人です。

松田　ヘッドコーチの望月君も大変だけ

ど、テクニカルコーチも大変らしいですね？ 

望月　そうです。試合が終わると、すぐ

に収録したビデオを分析し、必要なとこ

ろだけを翌日には選手に見せて指導し

ます。だから、寝る

時間が無いほどです。

松田　精神面の指導は？ 

望月　選手の自主性、主体性を尊重し、

自立したサッカーをさせるようにして

います。「命令」よりも「問いかけ」です。

「君だったらどうする？」「あれが逆だっ

たらどうする？」。このやり方は松田

先生からご指導いただいたものですよ。

松田　なでしこの「あきらめない粘り

強さ」は多くの感動を呼びましたね。

望月　女子サッカーの環境の厳しさが、

あの「粘り強さ」につながっていると思

います。男子サッカーと比べると経済

面で、女子サッカーは非常に厳しいも

のがあります。生活のために選手はア

ルバイトをしています。これが「あき

らめない粘り強さ」の原動力につながっ

ているのかも知れません。

（取材・越智田）
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